INFORMATIONS Ligue des Pépites AJA

Objectifs

e Fidéliser les athlétes durant toute 'année sur les stades.
e Soutenir les organisateurs de meetings par une forte présence des jeunes.
e Développer la pratique des disciplines multiples chez les enfants.

Catégories

e U14M et U14W 2013 - 2014

e U12M et U12W 2015 - 2016

e U10M et U1OW 2017 - 2018
Licences

Les licences sont obligatoires !

Disciplines
e U14M et U14W Course — Saut — Lancer
e U12M et U12W Course — Saut — Lancer
e U10OM et U1OW Course — Saut — Lancer

Les disciplines choisies par le comité de 'AJA se trouvent a la page suivante.

Réglement
Cing compétitions au programme :

¢ Meeting de Delémont Delémont, dimanche 26 avril 2026
e Meeting du CAMoutier Moutier, dimanche 3 mai 2026

o Meeting du CA Courtelary ?, samedi 30 mai 2026

o Meeting d’Ajoie Alle, samedi 4 juillet 2026

e Meeting de la FSG Bassecourt Bassecourt, samedi 15 ao(t 2026

Al'issue de la saison, le classement sera établi sur la base des 3 meilleures compétitions de 'athléte.

Résultats

Les résultats sont proclamés a I'occasion des Championnats jurassiens de concours multiples a Alle
le samedi 26 septembre 2026.
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INFORMATIONS Ligue des Pépites AJA (suite)

Ligue des Pépites 2026. Disciplines choisies

Il faut participer aux trois disciplines choisies par meeting pour compter dans le classement de la Ligue des Pépites.
Le classement final et définitif sera établi sur la base des trois meilleures compétions de |'athléte.
Ce choix des disciplines va permettre a nos jeunes athlétes de pratiquer différentes disciplines.

UlioWetM
Meeting Ajoie | Meeting Bassecourt | Meeting Courtelary | Meeting Delémont | Meeting Moutier Total
50m X X X 3
600m X 1
1000m X 1
Longueur X X X 5
Balle 200g X X X 5
Uiz2WetM
Meeting Ajoie | Meeting Bassecourt | Meeting Courtelary | Meeting Delémont | Meeting Moutier Total
60m X X X 3
60m haies X 1
600m X 1
1000m
Longueur X X X X 4
Hauteur X 1
Balle 200g X X X X 4
Poids 2,5kg X 1
Javelot 400g
UldaWetM
Meeting Ajoie | Meeting Bassecourt | Meeting Courtelary | Meeting Delémont Meeting Moutier Total
60m X X 2
60/80mhaies X 1
600m X X 2
1000m
Longueur X X 2
Hauteur X X X 3
Balle 200g X X 2
Poids 3kg X X X 3
Javelot 400g
Disques 0,75
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